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～稽古不参加時は事前の連絡をお願いいたします～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

羽曳野市民総合体育大会

剣道の部 
１０月２９日（日）、羽曳野市民体育館にお

いて、羽曳野市民総合体育大会の剣道の部が

行われました。今年は小学生１名、中学生２

名、一般４名が出場しました。 

慣れない試合ということもあってか、いつ

もの実力が充分に出せなかった方もおられる

ようですが、それでも、中学生の部で男女と

もに３位入賞を果たすことが出来ました。お

めでとうございます！！ 

今日の試合に出られた方は、それぞれ、次への課題が見えてきたかなと思います。コツコツと稽古を続

け、次に備えていきましょう。 

選手の皆さん、保護者の皆さん、応援に駆けつけてくださった皆さん、朝早くからありがとうございま

した。これからどんどんと寒くなっていきますが、会としては“熱”く前へと進んでいきたいと思います。

今後とも、よろしくお願いいたします。 

 

☆★☆道場の中では☆★☆ 

普段、稽古で使っているはびきのコロセアムは体育館ですが、清心会で借りている間は、そこは道場で

す。剣道を学ぶものとして、道場への出入りも含めて、気を付けておかなければならないことがあります

ので、一度自分自身で振り返ってみてください。 

・道場へ出入りする時は礼をする。 

・道場では、正座か胡坐で座る。 

・相手を尊重して話す。 

剣道は単に競技として続けるものではありません。剣道の理念として、「剣道は剣の理法の修練による人

間形成の道である」とあるように、人間として大きくなるために、続けていくものです。その中で相手を

尊重して話すということも大事なことの１つです。清心会は剣道の経験に関わらず、年長者から上座に座

るようにしています。同様に、相手のことを敬って話してほしいと思います。同級生やご家族への話し方

と年長者への言葉遣いが一緒というのは少し考えものです。これら３つは剣道を続ける上で最低限のもの

です。少しずつでも構いません。意識してみましょう。 

１１月 １２月 １月 

０４日 メイン 

１１日 メイン 

１８日 サブ 

２５日 サブ 

０２日 メイン 

０９日 サブ 

（稽古納め） 
～抽選期間前～ 

稽古日程 
清心会報 


